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LEI NUMERO 3518 DE 19 DE ABRIL DE 2012.

(Autégrafo n°. 020/12, Substitutivos ao Projeto de Lei n° 099/10, do Vereador Adi]sﬁn Lopes)

Autoriza o Poder Executivo a instituir
o Més da Saidde Preventiva da
Obesidade Infantil, no &ambito do
Municipio de Ubatuba e da outras
providéncias.

EDUARDO DE SOUZA CESAR, Prefeito Municipal da Estincia Balnearia de Ubatuba, Estado
de S#o Paulo, usando das atribui¢des que lhe sdo conferidas por Lei,

FACO SABER que a Cdmara Municipal aprovou e eu sanciono e promulgo a seguinte Lei:

Art. 1° Autoriza o Poder Executivo a instituir o Més da Saide Preventiva da
Obesidade Infantil no 4mbito do Municipio de Ubatuba, que ocorrera, anualmente, durante o més

de abril.
Paragrafo anico. O Més da Satde Preventiva da Obesidade Infantil, passara a

constar do Calendario Oficial de Datas e Eventos do Municipio.

Art. 2° O Més da Satde Preventiva da Obesidade Infantil terd o cariter de
evento, objetivando mobilizar o Poder Publico e a comunidade escolar, para juntos concentrarem
esforgos na prevengdo da obesidade infantil, o que abrangera a orientagdio aos alunos, pais e
responsaveis.

Art. 3° O Poder Executivo providenciara junto aos estabelecimentos de ensino,
material didatico e ludico para utilizagdio nas atividades que serfo desenvolvidas nas escolas
durante o més de que trata o art. 1° desta Lei.

Art. 4° As atividades a serem desenvolvidas nas escolas durante o Més da
Saude Preventiva da Obesidade Infantil poderfio constituir em:

I - estimulo e desenvolvimento de ages educativas destinadas as criangas e
adolescentes, sobre as causas e consequéncias da obesidade;

Il - realizagdo de exame biométrico capaz de diagnosticar a presenga de
sobrepeso ponderal ou de indicativos da predisposi¢@o a obesidade;

III - informagdo aos professores e servidores, bem como os alunos, pais e
responsaveis proprias ou conveniadas, destinadas as finalidades da presente Lei;

IV - fomento a pratica de exercicios fisicos adequados a cada faixa etéria,
incluindo, dentre as aulas a serem ministradas, matérias sobre a importincia da alimentagfio
equilibrada;

V - cessdo, conforme a disponibilidade de espago para a realizagio de palestras
ou outras atividades destinadas a informar e conscientizar a comunidade sobre as causas ¢
consequéncias da obesidade.
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Art. 5° Poderdo ser firmados convénios e parcerias com putras esferas da
Administragdo Publica e/ou da iniciativa privada, a fim de elaborar estatistica sobre a condigéo da
obesidade infantil nas escolas do Sistema Municipal de Ensino, para implementagio de

planejamento de agdes de satde publica, dentre elas;
I - atendimento médico as criangas ou adolescentes com sobrepeso ponderal,

nos postos de saide do Municipio, entidades conveniadas e através do Sistema Unico de Satide;
II - adogdo de medidas destinadas a detectar dentre as criangas e adolescentes
usudrios dos servigos de salde, as que estejam apresentando sobrepeso ponderal ou com

predisposi¢do a desenvolvé-lo;
III - oferta de orientagdo nutricional adequada a reverter ou prevenir a
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obesidade;
IV - realizacio de exames nutricional adequada a reverter ou prevenir a

obesidade;
V - realizagdo de ac¢des de salide voltadas a vigildncia e acompanhamento das

criangas e adolescentes no que diz respeito a seu crescimento e desenvolvimento;
VI - elaborag@o e manuteng¢io de banco de dados destinado a suprir os érgdos
envolvidos nas agbes ao estabelecimento de estratégicas, a¢des conjuntas e avaliagdo dos

resultados do Programa;

VII - realizagdo de exames destinados a diagnosticar a ocorréncia de efeitos
secundarios da obesidade logo no inicio;

VIII - oferecer permanentemente a populagdo cursos gratuitos de orientagio
sobre a obesidade em criangas e adolescentes, podendo organiza-los em conjunto com entidades

de usuarios interessados.
IX - divulgar através dos diversos meios de comunicagfo, as consequéncias da

obesidade para a saide das pessoas, bem como informar os locais em que sdo prestados
assisténcia, esclarecimentos e encaminhamentos.

Art. 6° Visando garantir que nenhuma crianga ou adolescente fiquem
excluidos dos beneficios do presente Programa, por ocasiio de sua matricula, seus pais ou
responsaveis responderdo questionario elaborado de modo a obter informagGes suficientes em
conjunto com o exame biométrico, identificar indicativo da possibilidade de vir a desenvolvé-la.

Paragrafo dnico. Analisadas as respostas e o exame biométrico e evidenciada
a obesidade ou sobrepeso ponderal, os pais ou responsdveis serdo orientados a comparecer a um
dos orgdos ou entidades do servigo piliblico de salide para consulta e exames que se fizerem
necessarios.

Art. 7° A Secretaria Municipal de Saiide em conjunto com a Secretaria
Municipal de Esportes e Lazer dentro das competéncias que ja lhe sdo legalmente conferida cabera
a elaboragio de exercicios fisicos destinados as criangas e adolescentes de que trata a presente lei,
e demais agdes voltadas a garantir s mesmas, a pratica de esportes e uma vida saudavel.

Art. 8° As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdo por conta de

dotagGes orgamentarias proprias, suplementadas se necessario. &
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Art. 9° O Poder Executivo regulamentard a presente Lei, no prazo de 180
(cento e oitenta) dias, contados da publicagfo.

Art. 10 Esta Lei entrara em vigor na data de sua publicacgio.

PACO ANCHIETA - Ubatuba, 19 de abril de 2012.

Registrada e Arquivada nos procedimentos pertinentes, junto a Geréncia de
Arquivo e Documentagio da Secretaria Municipal de Administragdo, nesta data.
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